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Дорожная карта  

по работе психолога с педагогическим коллективом МКОУ 

«Экибулакская ООШ» Буйнакского района 

на  2023- 2024 учебный год.  

 

 

 

 

№ Форма проведения Сроки 

1.  
 

Беседа и консультирование педагогов 1-го  класса по вопросам 

адаптации и мотивации детей 

октябрь 

2.  Беседа и консультирование классных руководителей 5-го  класса по 

вопросам адаптации в среднем звене. 

Знакомство кл. руководителей 5-го  класса с результатами диагностики 

на школьную тревожность. 

ноябрь 

3.  Тренинг для классных руководителей 5-го класса  на тему: 

«Командообразование» 

декабрь 

4.  Семинар на тему: «Тип нервной системы и индивидуальный 

познавательный стиль учащихся». 

Познакомить педагогов с результатами диагностики на школьную 

мотивацию. 

 

 

январь 

5.  Проведение тестирования  педагогов на стрессоустойчивость. март 

6.  Тренинги с педагогами на предупреждение психического выгорания. 

Упражнения-релаксации. 

по плану 

7.  Консультирование педагогов на тему:    апрель 

8.  Консультирование кл. руководителя  7-9-го класса  по вопросам 

профориентации учащихся. 

март 

9.  Диагностика на эмоциональное выгорание педагогов. в течение 

года 


